“Musik-Machen” in Gleichaltrigengruppen als sozialpdagogisches Angebot

Burkhard Hill

Fur die besondere Attraktivitat popularer Musik Jogendalter gibt es eine FilleDie besondere
an empirischen Belegen. Durch alle Jugendstudieint zich wie ein roter FaderAttraktivitat des
die Erkenntnis, dass das Musik-Horen viele Freakéiwitaten begleitet oder dasMusik-Machens
es sie sogar unmittelbar dominiert (Jugendwerk Bewtschen Shell 1997;fur Jugendliche
Deutsche Shell 2000; Opaschowski, Dunker 1997).ikddéren liegt in der Hit-

Liste der beliebtesten Freizeitaktivitaten meismien noch vor dem Fernsehen.

Dies betrifft den rezeptiven Umgang mit Musik. Eueiterer Befund ist in der

Tatsache zu sehen, dass 22% der Jugendlich aktsizMrten, davon ein nicht

naher bezifferter Anteil in Bands (Fritzsche 1993grrentrup spricht von

bundesweit ca. 20.000 Rockbands (1999, S. 59).tNidiasst sind in solchen
Datenbestanden diejenigen, die ein solches Interkaben, denen es aber an

Anregungen und Gelegenheiten fehlt, es wahrzunehm£ogang zu

musikalischen Aktivitaten zu finden. In der Pragtes Rock- und Hip-Hop-Mobile

wird deutlich, dass das Echo auf entsprechende l#atgegrol? ist und dass die

Beteiligung von Jugendlichen dann langfristig umdséhaft angelegt ist (Happel

1999, Pleiner 1999). Die besondere Affinitat vorgehdlichen zur popularen

Musik kommt auch in der Jugendforschung zum Auddrutie sich mit der

Bedeutung von Gleichaltrigengruppen in der Soa#ls beschaftigt (Baacke

1993, Ferchhoff 1993, Jerrentrup 1997). Musik drfill diesem Zusammenhang

gleich mehrere Funktionen: (a) als affektiver Vanser der entwicklungsbedingt

besonderen Gefiuhlslagen im Jugendalter (b) als Mdark fur die
Gruppenkohasion oder —distinktion (c) als zentral&egenstand flr
jugendkulturelle, kreative Gestaltungsprozesse. diesem Hintergrund ist es

wenig erstaunlich, dass gerade die populare Musischen Schlager-,

Rockmusik und moderner elektronischer Musik (Tec¢hrgip-Hop) als
Ausgangspunkt fur die Arbeit mit Jugendlichen genman wird: Die Erfahrung

ist verbreitet, dass Jugendliche tber diese Megtiencht werden konnen, obwohl

sie sich doch zunehmend der Reichweite padagogis@&iklungs- und
Freizeitangebote entzogen haben (Winkelmann 1997).

Ist das sozialpadagogisch initiierte und begleitefdusik-Machen mit
Jugendlichen also nur ein Griff in die “Trickkistebder werden hier
ernstzunehmende und erfolgversprechende Zielelgertbe den Jugendlichen in

ihrer Entwicklung etwas “bringen”, obwohl es sichcht unmittelbar um

berufliche Foérderung, um Kriminal- oder Drogenpniti@n, um soziale
IntegrationsmalRnahmen usw. handelt? Dieser Fragehtemdch im folgenden

Artikel nachgehen.

Die zentralen Bedirfnisse im Jugendalter, das ateon von allerlei Bedirfnisse im
ErziehungsmalRnahmen in Familie, Schule und Aushgdgekennzeichnet ist, Jugendalter
verlagern sich auf Freizeitaktivitditen und kodnnenit nfiolgenden drei
Schlaglichtern beschrieben werden: sich selbstefincetwas gestalten kdnnen,

unter Gleichaltrigen sein.

Unter dem Stichwort ,ldentitatsfindung” werden inerd Regel komplexeSICh selbst finden

Anforderungen gefasst, die junge Menschen heuteemiltigen haben: trotz des
gesellschaftlichen Normendrucks soll Eigenstandigkatwickelt werden, die
junge Menschen befahigen, selbstdndig zu handelngil® zu fallen,
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jugendkulturelle
Stilbildungen

rechtsradikale
Szene

unverwechselbare Eigenschaften und Neigungen alldenb Die Gesellschaft
fordert heute zunehmend eigenstandige Individuen,sith normengerecht und
doch flexibel bzw. kreativ verhalten. In Bildungskeptionen ist fir diese
Eigenschaften der Begriff der “Schlisselqualifikagn” (Klafki 1998) gepréagt
worden. Gleichzeitig wird jedoch gerade die Kritk unserem Bildungswesen
geaullert, dass es insbesondere in der Schule Fbsgkeiten nicht ausreichend
fordert.

Unter den jungen Menschen ist seit Jahrzehnten aerdtarkt die Tendenz zu
beobachten, sich diese Fahigkeiten selbstbestimmiesgnen, die Spharen der
Erwachsenen hierbei zu meiden, eigenstandige Wegsanmmen mit
Gleichaltrigen zu suchen. Die Jugend- und Protestgang der 60er Jahre war
ein erstes Signal in diese Richtung. Seither hatieh &hnliche Phanomene
vielfach wiederholt, stilistisch ausdifferenziertduizu einer pluralen Massenkultur
der Selbststilisierung und Selbstfindung entwickelKommerzialisierte
Lebensstilangebote der Freizeitindustrie leben wdam scheinbar nie enden
wollenden Kreativitat der Jugendkulturen und bietbre Versatzstiicke als
Identitatsfolien an, die der Konsument sich schaimur anzueignen braucht, um
Unverwechselbarkeit zu gewinnen. Der beobachteteoze3s ist ein
wechselseitiger: Kreative Schépfungen unter Jugemelh dienen der Gewinnung
von Eigenstandigkeit und Unverwechselbarkeit, deréihnahmung durch den
Kommerz zwingt zu immer neuen Innovationen usw. Pagendspezifische
Bedurfnis, sich mit der Pubertat als eigenstandijEmsch zu entwickeln,
bekommt Nahrung durch die kommerzielle Vereinnahgnaier auch durch die
gesellschaftlichen Konformitatszwénge.

Schauen wir uns die Entwicklung der jugendkulterliStilbildungen seit den
50er Jahren (Rock’n Roll) an, dann wird uns dehtlidas Musik immer eine
zentrale Rolle gespielt hat (z. B. Punk, Techno .usWie ist geeignet, die
verschliisselten Botschaften zunachst nur an Infsidei transportieren,
Kristallisationspunkt fiur Mode und besondere Formen Geselligkeit zu sein,
fur die erforderliche Abgrenzung zu sorgen. Sierkdas, weil sie primar unseren
affektiven Apparat anspricht, weil sie Gefuihle vatein kann, ohne sie explizit
auszusprechen. Texte haben in diesem Zusammenhaeg uaterstitzende
Funktion.

Aktuelles und eher negatives Beispiel ist die Notggwon Rockmusik in der
rechtsradikalen Szene: Schnelle Rhythmen, lauteikylesn eigener Tanzstil
(,verschuttete' Korperlichkeit ermoglicht keinendamen Umgang mit dem Korper
als durch Kraftmeierei!), einfache Textbotschaftekbnnen bei einer
entsprechenden individuellen Disposition zu einggrassiven Grundstimmung
fuhren. Die muss ab einem gewissen Grad ausageeden. Der gesellschaftliche
Kontext, wie er von den entsprechenden Jugendlichehrgenommen wird,
unterstitzt ihre Aktivitaten: eine diffuse Bedrolguaus materieller Unsicherheit
und wachsenden Sinnverlusten wird einfach und agyrgewendet. VVon latenter
gesellschaftlicher Akzeptanz gefordert lasst diddena bisweilen ein situatives
Heldentum entstehen, das in doppeltem Sinne jugdredBewaltigungsstrategie -
mangels anderer Alternativen - zeigt: als Problésgigsverhalten, welches das
vermeintliche Ubel an der Wurzel packen und als ivitéit, welche eine
Unverwechselbarkeit herstellen soll. Das Negatsfiel belegt den
Zusammenhang zwischen Musik und jugendlicher Itis8uche besonders
krass. Es zeigt auch, welche Wege sich die Bedi&#niJugendlicher suchen
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kdbnnen, wenn sie nirgends aufgegriffen und mit ‘&dmsalternativen
konfrontiert werden, die z. B. Machismo und fehlerReflexivitat aufzubrechen
in der Lage sind.

Positive Beispiele zeigen auch in diesen Tagen Kheativitat jugendlicher
Identitatsfindungsprozesse. In der Nutzung der meldedien und ihrer
Maoglichkeiten entwickeln sich eigene virtuelle udle soziale Welten, in denen
wiederum eine eigene Musik, Mode und Symbolik @esiSprache, Layout)
entwickelt wird. Die sozialen Beziehungen habeh sielleicht verandert (ebenso
wie die Formen der Musikproduktion), sie haben sadier noch nicht gleich
aufgeldst. Nur die Arena der Jugendkulturen begsioh zu verdndern, ihre
Trends und Ereignisse werden nach wie vor mediamielt, allerdings
verandern sich die Medien, die Zeichen, die SymhbB&zugspunkt ist nach wie
vor die Emotionalitat der Jugendlichen. Und diesel wveiterhin real und nicht
virtuell ausgelebt.

Im vorangegangenen Abschnitt wurde dieser Aspekteitise berihrt. etwas gestalten
Eigenstandigkeit zu beweisen geht nicht, ohne etyestalten und verandern zu  kdnnen
konnen. An diesem Punkt gerat jugendlicher Erfighgeist schnell an die

Grenzen der gesellschaftlichen Normen und Toleranz.

Beispiel Graffiti; die ,Tags’ sind ein geeignetegn$ol fir den jugendlichen Graffiti
Gestaltungswillen. Dabei geht es einerseits — tletzVerwendung von Klischees

einer spezifischen Stilistik — um eine kreative ngilerische Ausdrucksform,
andererseits um den Ausdruck von UnverwechselldarkeiSinne individuell
einzigartiger, wiedererkennbarer Symbole. Die Gestgsraume sind jedoch eng
geworden, weshalb Jugendliche nicht nur beim Spraganell mit der Umwelt in

Konflikt geraten. Eigentimer storen sich an dennSehereien, Nachbarn an

lauten Cliquen auf der Straf3e, die sich mit Skadet® im Wettstreit Uben,
Anwohner Uber den Larm, der um die Diskotheken mmegatsteht. Jugendzentren

werden nur noch an Ortsrandern toleriert, Jugehelwerden eigentlich tberall
vertrieben. Krafeld (1996) spricht in diesem Zusanhang davon, dass die

Umwelt nur auf die Probleme reagiert, die Jugehéliecnachen und nicht auf
diejenigen, die Jugendliche haben.

So muss Vandalismus — entsprechend einigen Forgshrgebnissen der Vandalismus
angelsachsischen Vandalismusforschung — auch als Eorm jugendlichen
Gestaltungswillens interpretiert werden: Es ver@indech etwas durch die
umgestirzte Parkbank, durch die ,enthauptete' baterdurch die Reihe
abgerissener Papierkdérbe am Busbahnhof. Vandaligetuguasi die negative
Form von Gestaltungsaul3erungen, die keine andeternative findet. Er ist
zugleich ein stummes Zeichen von Protest und em@yane Demonstration
situativer Macht Uber die Verhaltnisse: wenn kemv&chsener die Missetater
erwischt, sichert das eine rudimentare Form vonolgserlebnis aus einer
insgesamt destruktiven Aktion.

Im positiven Sinne erkennen wir jugendlichen Géstajswillen in der
Vielfaltigkeit der Jugend- und Musikkulturen, in rde hochgradig
ausdifferenzierten Stilen, in der Vielfalt an séerGruppen mit eigenen Formen
der Geselligkeit und spezifischen Aktivitaten urmimittelbar in den zahlreichen
Projekten, in denen Jugendliche ihre Kreativitapiositiven (weil gesellschaftlich
vertraglichen) Sinne auflern: Musik- und Mediengkige freie Initiativen,
Umwelt- und Theatergruppen usw.



unter
Gleichaltrigen
sein

Pubertat

Fehlende

Hiermit ist das wahrscheinlich zentrale Bedurfrmgesprochen. Sich selbst und
einen Partner finden, das Il&asst sich wahrscheinlash ehesten unter
Gleichaltrigen, fernab von den Normen und Verbotéer Erwachsenen,
realisieren. Die Gleichaltrigengruppe bekommt  dahein der
Sozialisationsforschung bereits seit langerem besondere Bedeutung als ,dritte
Sozialisationsinstanz® (neben Familie und Schuleyesprochen. Gleichaltrige
entwickeln gleiche oder &hnliche Bedurfnisse. Glaitige finden sich
untereinander attraktiv und in der Regel auch elWay, dies auszudricken. Die
Anerkennung unter Gleichaltrigen erganzt das SeHrsgefihl, wenn sich dies in
Extremfallen nicht sogar ausschliel3lich aus Gldtdlgankontakten speisen muss,
sofern andere Erfolgserlebnisse ausbleiben, sicbpieésweise in der Familie
angenommen zu fihlen oder in der Schule Erfolgaheh. Erfolgserlebnisse und
Bestatigungen werden gebraucht auf dem Weg zumneige,lch”. Die
Rationalitat des Bildungswesens beschert dieseemiErfolgreichen, die sich mit
den Bedingungen von Bedurfnisaufschub, beruflidPl@anung und langfristigem
Durchhaltevermégen arrangieren kdnnen. Das sindvégéem nicht mehr alle und
die Zahl der ,Aussteiger wachst mit der Ungewissberuflicher Perspektiven in
einer schnelllebigen Zeit.

Unter Gleichaltrigen hingegen werden die Mal3staimees gesetzt. Da ist Erfolg
von anderen Parametern abhangig, die mehr odergeresielbst beeinflusst
werden konnen: die Karriere als Tursteher in desc®ivom Wachsen der
Muskelpakete durch Training (und ggf. auch Analmlik Missbrauch); die
Karriere als Modell von Aussehen, Figur, Fitnegs; ldarriere als Musiker vom
UbungsfleiR an der Gitarre; die Karriere als DJ wigr Vertiefung in die
Schallplattensammlung und den Gelegenheiten, eimgy Pzu gestalten; die
Karriere als ,Gruppen-Chef' von der Durchsetzuniggfiéeit; die Karriere als
Hobby-Rennfahrer von riskanten Fahrmandvern mit diéotorrad; die Karriere
als S-Bahn-Surfer durch immer neue, waghalsige oikin; die Karriere als
Hacker durch immer neue Erfolge, in abgeschirmtehRer hineinzukommen. Im
Extremfall &uRert es sich als Risikoverhalten, inormdalfall versuchen
Jugendliche nur, etwas Besonderes zu sein undnsienf dafiir weniger riskante
Wege.

Einmal im Mittelpunkt zu stehen, beachtet zu werdgnt gefunden” zu werden,
das ist ein Bedurfnis, das Jugendliche in die Ghdicigengruppe mitbringen. Es
hangt von ihrer Umgebung ab, ob sie dies im pasitisinne verwirklichen
konnen. Eines darf nicht vergessen werden. Mit @etbertdt entdecken
Jugendliche sich selbst und Andere als geschlebbtliWesen. Die Suche nach
einem Partner, mit dem Beziehungen eingegangen ausprobiert werden
koénnen, ist ein wesentliches Motiv, mit Gleichgén zusammen zu sein. Die
Gleichaltrigengruppe ist fur all diese Experimeeite ideales Feld.

In der ,richtigen’ Mischung aus Anpassung und Egjéndigkeit liegt das zentrale

Anregungen und Problem der Identitatsfindung im Jugendalter. Argspe Typen, Spielier,
Gelegenheiten zur Konformisten haben ebenso wenig Chancen auf braAnerkennung wie

Identitats-
entwicklung?

Aussteiger, Extremisten, Outlaws. Das heutige Bsimlodell sucht nach kreativen
Individualisten, die ihren eigenen Weg gehen, silbst positiv darstellen kénnen
und trotzdem weitgehend normenkonform sind. Die igladelt suggeriert dies
jedenfalls besonders, zwar mit ihren eigenen Hyeanken bezuglich eines
gesteigerten Konsums, jedoch durchaus wirksamsigle mehr und mehr an den
aus Film und Fernsehen tbernommenen Standardsféilg End Lebensstil zeigt.
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Trotz aller damit verbundenen Verwechslungen, Kanskbnne die Identitat

bereichern, die MalR3stédbe hangen inzwischen selir tnod hoher. Individualitat

ist gefragt! Wie aber kann diese entwickelt werdeo,finden sich entsprechende

Angebote und Gelegenheiten?

Im Idealfall ist die Familie der Ort der individileh Férderung und Entwicklung,Problemfamilie
weil hier emotionaler Rickhalt und Motivation gegebsind. Es ist jedoch

bekannt, das Familie in ihrer Funktion der primasazialisation immer mehr auf
Schwierigkeiten und Probleme stof3t. Intakte Familerden allenthalben
vorausgesetzt, sind aber keinesfalls mehr die Rddjel Zahl der Kinder aus

zerrutteten Familien, aus Ein-Eltern-Familien, demmilien mit wechselnden
Partnerbeziehungen (Scheidungskinder) und aus ieamilin denen die
Belastungen von Berufstétigkeit keine Zeit fur @ehaffung von Nestwérme

lasst, wachst. Die damit verbundenen emotionaleblPme werden oft nicht

entdeckt, die Kinder sind von solcher bzw. im Extfal von jedweder Wéarme

und Kommunikation ausgeschlossen. Aber auch imktein’ Familien kommt es

zu der Situation, dass Jugendliche sich plétzlidbgrenzen, sich in der
Familienhierarchie nicht mehr wiederfinden, ihrerotBst durch Verweigerung

kundtun. Und Eltern finden dann, trotz guten Wileweder Mittel noch Wege,

die sich auftuenden Graben zu tberwinden.

Die Schule ist trotz mannigfaltiger Reformbestrejem noch immer ein Ort, in

dem Erfolgsdruck und Selektionsmechanismen dong@nierDas produziert
Lernstérungen, Verweigerungshaltungen, Erfahrungges Scheiterns, die

andernorts nicht immer aufgefangen werden kénnehul&cher Leistungsdruck

muss besonders im Falle der Gefahr des Scheitardsrraorts kompensiert

werden kénnen. Da sind diejenigen Kinder und Juligreh im Vorteil, die sich

auf einen emotionalen Background in der Famili¢zstti konnen, der sie tragt.

Auslandische Kinder und Jugendliche unterliegen a@fiem doppelten und Auslandische
dreifachen Risiko zu scheitern. Die von ihnen gddoilen kulturellen Kinder und
Anpassungsleistungen sind hoher, ihr Aussehen wigstielleicht als “Fremde” Jugendliche
aus, denen die Integration von bestimmten Kreisesthevert wird und ihre
Bereitschaft, sich den modernen jugendkulturelletan@ards Westeuropas
anzupassen, bringt sie in Widerspruch zu den Reptasten ihrer
Herkunftskultur, meistens zu ihren Eltern. Doppdttemdheit erschwert ihnen

die Integration, die Tendenz zu Cliquenbildungem emer bewussten Betonung

ihrer Andersartigkeit nimmt zu, damit — besondarshain den Metropolen — ein

aggressives Potenzial.

Unter den Sozialisationsagenturen fehlt in der dmglen Darstellung dieJugendarbeit als
Jugendarbeit. Sie kann der Ort sein, an dem Jugbediich unter Gleichaltrigen Sozialisations-
treffen und Anregungen und Gelegenheiten findert, pald Neigungen und argentur
Fahigkeiten zu entwickeln. Die Grundlage hierfirt iBn Kinder- und
Jugendhilfegesetz (SGB VIIl, 8§ 11) gelegt. Dort dstgendarbeit als Feld der

Jugendhilfe so beschrieben, dass Freiwilligkeit Ta@tnahme, Selbstbestimmung

in der Freizeit und Mitgestaltung der Mal3hahmen Andebote zu den Standards

gehoéren. Die auf diese Weise definierten Rahmengedgen sollen die

beschriebene Licke der primaren und sekundéaremalation schlieRen und

Jugendlichen Raum zu Selbstbestimmung und Selbaliyeg) bieten. Verknupft

mit dem Grundgedanken des SGB VI, in der Kindered Jugendhilfe nicht nur

die Forderung Benachteiligter und Bedurftiger aegah, sondern die allgemeine
Entwicklungsforderungller Kinder und Jugendlichen vorzusehen, ergeben sich
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Sozialpadago-
gische Arbeit
zwischen
Therapie und
Bildung

grundsatzlich gute Ausgangsbedingungen fir die nhlaybeit als ,dritte
Sozialisationsinstanz'.
In der Praxis sieht es jedoch etwas anders augndagpbeit ist, sofern es die
Angebote von Jugendzentren und anderen Formen fflemen Jugendarbeit
angeht, mehr und mehr zum Treffpunkt von benacgteil und randstandigen
Jugendlichen geworden. Nur ca. 5 — 10% der Jugdvatii besuchen Uberhaupt
noch entsprechende Einrichtungen (Scherr 2000, 87).2 Auch die
Mitgliederzahlen von Jugendverbanden gehen zudiaskofern wundert es nicht,
wenn in Fachkreisen seit Jahren von einer “Krise Jigjendarbeit” gesprochen
wird. Eine Krise besteht wohl insofern, als nicie 8edarfe unter Jugendlichen
nach spezifischen Angeboten zuriickgehen, sondess di@ Konzentration auf
benachteiligte und auffallige Zielgruppen die Angesistruktur dahingehend
bestimmt hat, dass in die Breite zielende Angelfbtspielsweise kultureller
Jugendbildung) kaum noch entwickelt werden kondaegendarbeit bekommt von
kommunaler Seite haufig auch eine ,Feuerwehrfumktaugesprochen, dort, wo
es brennt, Konfliktherde zu befrieden und Jugehdlicon der StralRe zu holen.
Jugendarbeit hat kaum noch den Raum zur Verfugorityentive Konzeptionen
zu entwerfen, qualifizierte medienpadagogische dRtej und kulturelle
Jugendbildung anzubieten. Gleichzeitig entsteht Kdoeenz im kommerziellen
Freizeitsektor, dessen Angebote in der Regel medeund attraktiver wirken.
Auch Jugendarbeit scheint die ihr zugesprochenektfeum also kaum noch
erfullen zu kdnnen.
Auch hier allerdings gibt es Beispiele, die das &weil belegen. Die
zahlreichen, Uber die Bundesrepublik verstreutesikfoobile (Pleiner 1999)
stellen unter Beweis, dass Angebot und Bedarf iereibstimmung gebracht
werden konnen. Teilkommerzielle Clubs, in deneneddgche attraktive
Betatigungen in  Aufgaben  zwischen  Veranstaltungsasation,
Programmplanung, aktiver Musikproduktion und Kreatiimmer neuer
Events finden (als Beispiel der Club “Die Insel’Berlin-Treptow) sind eine
Antwort auf die Uberholten, eher hausbacken wirkendJugendclubs.
Szenetreffs fur Skater, Hip-Hopper usw. werden ldursngebote der
Jugendarbeit organisiert, die Graffiti-Szene bekamipeispielsweise
Unterstitzung und legale Betéatigungsfelder gebowm. Jugendarbeit kann,
wenn sie bereit ist, sich konzeptionell immer wiedeuen Herausforderungen
zu stellen, die Rahmenbedingungen zur allgemeingwiBklungsforderung
und im engeren Sinne zur Kreativitatsentwicklungi kRigendlichen
bereitstellen.
Die Positivbeispiele zeigen zusammengefasst: Juligaedkdnnen tber Musik
erreicht werden, weil sie im Zentrum ihres Inteesssteht; Jugendarbeit kann den
Rahmen bieten, die oben genannten drei zentraldirBesse durch Aktivitaten
statt Konsum zu befriedigen; Jugendarbeit muss ddxr auf breiter Basis
zurtckfinden zur Wahrnehmung von Aufgaben der éreitind allgemeinen
Entwicklungsférderung und sich nicht nur in die Rales Konkursverwalters von
Auffalligkeiten drangen lassen.

Der in diesem Artikel verfolgte Ansatz geht von veicklungsbedingten
Bedurfnissen der Jugendlichen aus, die am ehesteeri Freizeit befriedigt
werden konnen, wozu Jugendarbeit als dritte Seadinsinstanz einen
entsprechenden institutionellen und organisatoeiscRahmen bieten kann.
Diese Argumentation findet Unterstitzung in der eren Diskussion zur



Jugendarbeit. Bohnisch spricht allgemein von dexdiBftigkeit” der Jugend
(1998), die nach Beziehungen zu “anderen” Erwaaissache, von denen sie
etwas bekommen kdnne an Orientierungen und an mjld&cherr (2000)
stellt die Bedeutung von Bildungsprozessen herdigsder Entfaltung einer
selbstbestimmten Handlungsfahigkeit der Individdeanen. Jugendarbeit sei
der Ort, ein Lern- und Experimentierfeld jugendiutddler Eigenstandigkeit
zur Verfugung zu stellen. Schliel3lich ist auch dimdifferenzierte
Verwendung des Praventionsbegriffs in die Diskussgeraten (Freund,
Lindner 2000). Es wird unter anderem problematisraventionsarbeit setze
die Bestimmung einer besonderen Risikogruppe voragdgemeine
Entwicklungsférderung kénne aber nicht nur auf IRigruppen beschrankt
bleiben. All dies weist in eine Richtung, namlichasd sich die
sozialpadagogische Arbeit langsam wieder ihrerra@art Aufgaben erinnert,
dies jenseits der Funktionszuschreibung als ,Feelerwzur Integration
besonders Aufféalliger: Jugendférderung, Jugendhiduist eine breit
angelegte, gesellschaftliche Aufgabe nicht nur fRisikogruppen und
Benachteiligte. Der Bildungsansatz der sozialpagmgben Arbeit geht vor
diesem Hintergrund von einem bildungswilligen undldungsféhigen
Menschen aus, wie es Bohnisch in seiner Argumemtathachhaltig
formuliert. Primare, sekundére und tertidre Prdwensind bei weitem also
nicht die einzigen Konzeptionen, auf die sich diggehdarbeit beruft.
Gegenwartig wird versucht, die lange Jahre vorbbesde, besondere
Aufmerksamkeit auf Risikogruppen und die damit werbene
Funktionalisierung von Jugendarbeit im Sinne dévention zu relativieren.
Und Therapie? Sie setzt in der Regel eine Diaguosaus, in der individuell oder Prévention
kollektiv emotionale Defizite festgestellt werdedie es mit entsprechenden
Angeboten zu reflektieren und zu bearbeiten git.gibt gentigend Befunde, die
darauf hinweisen, das solche Diagnosen bei vialgeridlichen angebracht sind.
Es fehlt fir sie z. B. an Mdglichkeiten der Selbisterung und -reflexion, der
Aufarbeitung von Beziehungsdefiziten, Minderwerggkgefiihlen und zum
Ausgleich eines Mangels an Warme. Vieles an manatic Macho-Gehabe ist auf
solche emotionalen Defizite zurtickzufuhren. Die r8#tnen haben dann
Verhaltensdispositionen, die es ihnen z. B. in Kkisituationen nicht erlauben,
mit Schwachen umzugehen, sondern Gewalt als emzidgdittel der
Selbstbehauptung erscheinen lassen.

Therapie und Bildung bezeichnen die Pole eines eselsbzialpadagogischer
Arbeit, in dem sowohl die allgemeine Entwicklungst&rung und Bildung als
auch die sozialtherapeutische Bearbeitung von Defizzu den definierten
Aufgaben gehort. Musik ist in diesem Zusammenhamy Medium von

herausragender Eignung und Bedeutung. Es richtbtan die Gefuhlswelt der
Betroffenen, ermdglicht den Umgang mit und den Auskl von Gefihlen,

verweist die in der sonstigen Umwelt dominantennkidpgen Leistungen auf den
zweiten Rang und verhilft dem affektiven Erleben Geltung. Setzt Bildung eher
auf den Erwerb von Handlungskompetenz, etwas bs&dtesn zu lernen, was sich
im Leben nutzbringend einsetzen lasst, so ist fieraher auf die Verarbeitung
und Bewaltigung von tiefer liegenden, emotionalegfifiten gerichtet, um ein
inneres Gleichgewicht herzustellen. Erfolgserledmidassen sich in beiderlei
Hinsicht in der Arbeit mit Kindern und Jugendlicheerwirklichen: Sich in der

Gruppe angenommen und aufgehoben zu fiihlen mathexigpeutischer Aspekt

Umgang mit und
Ausdruck von
Gefuhlen



Musik als Medium
der

des Erfolgserlebnisses gesehen werden, wenn giichzals Bildungseffekt

soziale Handlungskompetenz erworben wird, die aufeee Lebensbereiche
Ubertragbar ist. Die Grenzen zwischen beiden Aesésind flie3end, sie sollten
jedoch auch beide vermeiden, durch Diagnosen urf@ziB2uschreibungen zu
stigmatisieren. Das Konzept der allgemeinen Entwitysforderung, wie es im
SGB VIl als Basis von Jugendarbeit festgeschrieli@n formuliert einen

grundsatzlichen Anspruch auf entsprechende Angebote Malinahmen, ohne
eine besondere Bedurftigkeit oder Benachteiligumguwszusetzen.

Musik ist ein geeignetes Medium sozialpadagogis&reeit, das nicht erst
heute fir diese Zwecke entdeckt worden ist. So @ibseit Mitte der 70er

sozialpadagogischen Jahre eine Diskussion um die Bedeutung der Musigpégik in der Sozialen

Arbeit

,outcome” der

Arbeit (Kapteina 1977, Finkel 1979, Seidel 198@)der sie vor allen Dingen
als Motor fur soziale Interaktion und Gruppenarbgésehen wird. Die
sozialpsychologische Schwerpunktsetzung wurde spiiech eine starker
soziologisch orientierte Blickrichtung abgelost éBke 1993), wobei populare
Musik eher als Phanomen der Zuordnung und Abgrepzumter
Jugendkulturen betrachtet wurde (Hering, Hill, Rési 1993). Die
angelsachsische Diskussion (Frith 1981) hatte dewrsen besonderen Anteil,
verstand sie die populare Musik besonders als Mate Stilbildung und
sozialen Differenzierung. Spengler (1987) konzentrsich besonders auf die
entwicklungspsychologischen Aspekte, die durch Meslium Rockmusik
angesprochen sind, besonders Bezug nehmend ajufgeiedliche Sexualitét
und ein intensives, emotionales Erleben in der RaébeBaacke fasst
schlie3lich die Funktionen von Popmusik im Jugetedal die fur die
sozialpadagogische Arbeit nutzbar gemacht werdemndw, in funf
Dimensionen zusammen:
»psycho-physiologische Intensitat und die Bedeutdeg Korpergefuhls;
affektive Komponenten wie Begeisterung, Freude, Kensation
(meinetwegen auch: Regression);
die sozial-psychologische Funktion der Identitdtibnig in der Frage nach
Authentizitat;
die asthetisch-synasthetische Wahrnehmung der Rophu
die Sinn-Dimension, die Ebene der Deutung etc.’a(®a 1999, S. 35).
An dleses Konzept - oder Teilen daraus - haben meér weniger alle Angebote
und Malinahmen angeschlossen, die mit Jugendliamgmem Medium populare
Musik in der Freizeit arbeiten.

Die mehrjahrige wissenschaftliche Begleitung eirleRgsckmobil-Projektes in

Musikarbeit mit Hessen hat bereits vor Jahren Aufschliisse Uberwrikund Reichweite eines

Jugendlichen -

spezifischen Musikangebotes innerhalb der Jugeedaetbracht (Hill 1996). Die

Ergebnisse aus Ergebnisse kdnnen in folgenden Stichpunkten zusargeiasst werden:
der Rockmobil- Wenn die musikpadagogische Arbeit in der Jugendarb@cht nur

Praxis

prozessorientiert, also auf den Gruppenprozessekdnert, angelegt ist, sondern
auch produktorientiert auf horenswerte Ergebnisiedt, zsetzt sie spezifische
Zugzwange in Gang, ohne denselben Erfolgsdruckaduzieren, wie die Schule.

ErfolgserlebnisseDie Jugendlichen konnen ein Instrument erlerneneadiafir benotet zu werden.

Sie koénnen kooperativ ein Gruppenprodukt hervogem welches ihren
asthetischen Ansprichen entspricht und auch beerdstBhenden Anerkennung
findet (wichtig: die 6ffentliche Beachtung bei Adten und das Geflhl, einmal

8



im Mittelpunkt stehen zu koénnen!). Sie sind selbst der Formulierung der
Zielsetzung beteiligt und kénnen das Lerntempostdiestimmen. Diese Erfolge
sind geeignet, beispielsweise Misserfolge in denufe zu kompensieren, eine
andere Ebene zu entwickeln, auf der Anerkennunignden ist. Dies hat sich bei
einigen Jugendlichen aus den Rockmobilen als vgehth\spekt gezeigt, da sie an
anderer Stelle unter fehlenden Erfolgserlebnissgteh. Die Musik bietet den
Boden fur eine alternative Karriere, ebenso wie $igort, bei dem jedoch mehr
noch eine Leistungsorientierung gefordert ist.

Selbsterfahrung bedeutet hier ein Feld, in dem 3ugfendliche als eigenstandi&elbsterfahrung
wahrnehmen und Selbstbestimmung Gben kénnen, wdisi®eaktion anderer
auf sich und ihre Aktivitaten erleben konnen. Wiglhst, dass sie den Rahmen all
dessen selbst abstecken. Dies ist im Unterschiedderu fremdbestimmten
Erfahrungsbereichen zu sehen, wie sie insbesordlexh die Schule gegeben
sind.

Selbsterfahrung ist auch das spezifische Erlebas,nit der Ubung an einem
Instrument verbunden ist. Der Schiiler ist sichibdividuellen Ubungen selbst
Uberlassen, muss Strategien entwickeln, Lernfortsehzu erzielen und den
Widerstand zu Uberwinden, den die eigene Motorid die Gegebenheiten des
Instruments bieten. Es liegt in der Natur des Masens, dass hier eine besonders
intensive, innere Auseinandersetzung mit sich seiltisigt.

Beim Musizieren in einer Gruppe ist die Kooperadit/ides Einzelnen geforderooperation und
Es ist ein Balanceakt zwischen Selbstverwirklichung Anpassung. Solange disoziales Lernen
Jugendlichen den Rahmen selbst bestimmen und didwraulliotivation beziehen

konnen, werden auch Konformitatszwadnge anders \wabrgmen, als in
fremdbestimmten Zusammenhédngen. In der Gruppe muiszeidem
Zielformulierungen, Inhalte, Musikstile, Repertdiestandteile,
Bluhnenprasentationen entwickelt werden, was zurreistishandlungsprozessen

geschieht, in denen Interessen abgewogen, Rolfemdgn, Strategien entwickelt

werden mussen, um einen Konsens zu erzielen. Mstséin geeignetes Medium,

eine kooperative Teamarbeit zu entwickeln.

Musik ist eine asthetische Ausdrucksform, in er agh darauf ankommt,Anregungen zum
Kreativitat im Umgang mit dem musikalischen Matkerza entwickeln. Dieskreativen Schaffen
geschieht auf mehreren Ebenen, wie in den Rockemwlzil beobachten war: (a)

Kreativitat in der Problemlésung, zum Beispiel bdiime-Spielen, wenn auf der

Bihne alles anders lauft, als es geprobt war umdAdéritt gut Gber die Bihne

gebracht werden muss; (b) Kreativitdit wahrend desb&, wenn man sich

wechselseitig inspiriert und auf diese Weise beilamymern” neue Ideen flr

Musikstticke entwickelt; (c) Kreativitat im Entdeckeon besonderen Neigungen

und Vorlieben am Instrument, wenn so etwas wieimdlividuell eigenstandiger

Ausdruck entsteht; auch wenn plétzlich besondemgaBengen (etwas besonders

gut zu kdnnen) entdeckt werden, die vorher im Vagboen geschlummert haben;

(d) Kreativitat im Interpretationsprozess, wennetsrvorhandenes musikalisches

Material gestaltet und dabei ein eigener Ausdrutkviekelt wird, zum Beispiel

auch wenn neue Stile als Fusionen aus anderenagelverden; (e) Kreativitat bei

der Gestaltung eigener Musikstticke, wenn gezietipaniert und getextet wird.
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Umgang mit der Durch das Musizieren ist ein Rahmen zum Umgang3usftihlen vorgegeben, der

eigenen
Emotionalitat

dies ohne Schamgefiihle erméglicht. In Musik undt™eixd von den Akteuren
nach einem adaquaten Ausdruck fur ihre Emotionafjgsucht. Das fordert die
gesellschaftliche Bedeutung von Musik als den Geéigparat ansprechendes
Medium geradezu heraus. Das bedeutet zugleich, \dasslen Beteiligten eine
Selbstvergewisserung und Reflexion ihrer innerestZinde geleistet werden muss.
Dies fallt gerade Jungs ohne entsprechende Anketseschwer: Gefiihle zeigt
man nicht und bestimmte Gefilhle gelten als unménnlind werden eher
ganzlich ausgeblendet. Im Zusammenhang mit Musgibersich jedoch eine
legitime Ebene, Gefiihle an- und auszusprechen. Gastaltungsprozesse im
musikalischen Bereich legen also Arenen frei, inetedie Auseinandersetzung
mit Gefuhlen nicht nur legitimiert, sondern geradepgefordert ist, um
Authentizitéat zu zeigen. Dies kann fur die manrgi@ozialisation ein befreiendes
Vehikel von den Zwéngen und Erwartungen an Mahkbkt sein. Aul3erdem
steht es in Kontrast zu den ansonsten Uberwiegesidrdgrten kognitiven
Leistungen in Schule, Ausbildung und Beruf.

Auseinanderset- Die in einer Band erforderlichen Aushandlungspreeesetreffen auch die
zung mit Inhalten Stilbildung und die Inhalte der kollektiven Prodiokt (Schaffer 1996). Es muss

also auch eine Auseinandersetzung darlber statfindras in welcher Form
prasentiert werden soll. Welchem Musikgenre siclyepudnet wird und wie
Textbotschaften vermittelt werden sollen sind diggen, an denen sich weit mehr
entziinden kann. Dies schlieBt in der Regel die ktoohs- und
Vermarktungsbedingungen im Musikbusiness mit eiraralDs ergeben sich
zwangslaufig auch Inhalte politischer und kultweeBildung, mit denen sich eine
Band interessenbezogen auseinandersetzen muss. begehreibt ein zwar
musikvermitteltes, aber durchaus eigenstandigesfélel; welches die anderen,
bereits dargestellten Lernprozesse erganzt.

Entstehung und Schlief3lich hat die Rockmobil-Studie gezeigt, ddigssozialen Beziehungen, die

Festigung
sozialer
Beziehungen

in diesen Bands entstehen, keineswegs oberflaenlightur sind. In den meisten
Fallen haben sie tber mehrere Jahre Bestand, aethweit nach der Zeit, in der
die Band sozialpddagogisch begleitet wird. Dies m®inachst aus der
Interessengleichheit der Betroffenen zu erklareme @us Gleichaltrigen
Gleichgesinnte werden lasst. Auch die Intensitdd @nchte der gemeinsamen
Erfahrungen, die durch Auftritte und andere Hohdpsarlebnisse gepréagt sind,
tragen zur besonderen Qualitat der Beziehungenlbeisozialen Beziehungen
erstrecken sich nicht allein auf die jeweilige Basdndern auch auf das gesamte
Umfeld.

Selbstentfaltung Die einzelnen, oben genannten Aspekte konnen udteser Uberschrift

und

zusammengefasst werden. Sie beschreibt eine Chgulogh kein unbedingtes

Identitatsfindung ,Muss” des gemeinsamen Musizierens., denn es dinhar wieder auch

durch

abweichende Beispiele, Jugendliche, die sich nidkgrieren kénnen, die an der

gemeinsames Kooperationsanforderung scheitern usw. Der Gesannéck ist jedoch durchaus
Musik-Machen intreffend wiedergegeben, wenn zusammengefasst wkide musikbezogene

einer Band

Gruppenarbeit fordert die beschriebenen, positi#ekte und ist eine Chance flr
Jugendliche, ihre zentralen Bedurfnisse zu readisieSchlisselqualifikationen zu
erwerben, sich mit ihren Geflihlswelten und sozi@emiehungen auseinander zu
setzen. Damit sind einige gunstige Begleitumstaride eine gelingende

Identitatsentwicklung gegeben, die andere Defizatmpensieren helfen, als neue

10
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Handlungskompetenzen auf andere Lebensbereichdragey werden kdnnen
usw.

Die Jugendarbeit steht in diesem Zusammenhangriéls 8ozialisationsinstanzJugendarbeit als
von Gleichaltrigen, in der nicht Anpassung sondgetbstbestimmung gefordert Trager und
wird, besonders in der Pflicht, férderliche Rahmesibgungen flur Identitats- undnregungsmilieu
Kreativitatsentwicklung bereitzustellen. Die andereéozialisationsinstanzen von Musik-
Familie und Schule stehen fiir die Herausbildungeeasrd gleichfalls wichtiger Aktivitaten
Tugenden. Der Jugendarbeit kommt jedoch eine besenBedeutung in der
Forderung selbstbestimmterAktivitdten zu. Insofern ist auch der besondere
jugendkulturelle Zugang, der durch Musik-AktivitAtgegeben ist, zu wirdigen.
Er erleichtert dieAnknipfung an Bedurfnissen und Interessam Jugendlichen in
den entsprechenden Angeboten.

Die Musikformen wandeln sich mit den jeweiligen dndkulturen. Das tut

dem hier beschriebenen Ansatz jedoch keinen Abbridas fir das

Rockmobil beschrieben wurde, gilt auch fir ein Hpp-Mobil, wo

gemeinsam getextet, gerappt, gebreakt wird. Inhwisdinden auch andere,

mehr ,handgemachte’ Musikarten ein gesteigertesrésse. Die Anzahl an

Trommelworkshops mit Jugendlichen und jungen Ensanbn, besonders

auch unter weiblichen Teilnehmerinnen, belegt degende Nachfrage in

einem anderen musikalischen Segment. Trotzdem werdach die

Rockmobile nach wie vor nachgefragt (Pleiner 19993nn es herrscht

Stilpluralitdt und das bedeutet, neue Modeerscingien verdrangen nicht

automatisch ihre Vorganger, sondern es entsteht Mebeneinander

verschiedener Ausdrucksformen. Daher muss im ggialgogischen Bereich

mit einer entsprechenden Vielfalt an Moglichkeitextkuliert werden, so wie

es die jugendkulturellen Zugéange vor Ort jeweileenbegen.

Fur die Arbeit mit den Musikmobilen und in den Juodeentren liegt
inzwischen auch eine relativ genaue Beschreibungdtings und Methoden
vor (Hill 1996), die sie als solide und fachlicmtliert ausweist. Dies ist ein
Fortschritt gegeniber den Anfangsjahren, als despeschenden Projekten
aus den Jugendamtern das Misstrauen entgegensiadigich fur das Hobby
der Gruppenbetreuer Zuschisse zu beantragen: PopulEik ist als Medium
aus der Jugendarbeit inzwischen nicht mehr wegaaten
Die Bedeutung musikalischer Aktivitaten in der mduellen Biografie von
Jugendlichen konnte ebenfalls in der Uber dreielalithrenden Begleitstudie zu
Rockmobil (ebenda) nachgewiesen werden. Sie liegterseits in der
Kompensation von Defiziten im familiaren und schdlien Bereich, weiterhin in
deutlich integrativen Wirkungen, z. B. fur ausl&utie Jugendliche im Zuge der
Enkulturation, und allgemein in einem Zugewinn adentitatsstiftenden
Fahigkeiten. So war und blieb es fir die Jugendhchtwas besonderes, sich als
MusikerIn zu verstehen, etwas, das sie unverwegasehacht und ihnen Zugang
Zu sozialen Welten verschafft, zu denen viele anéteinen Zutritt haben. Es ist
nicht nur die Exklusivitdt des Hobbys, sondern Rigckerinnerung an wertvolle
Erfahrungen, die die Jugendlichen in Interviews zAmsdruck bringen. Die
Musikpadagogik in der Sozialen Arbeit kann alsalém beschriebenen Umfang
durchaus behaupten, etwas zur Identitatsfindunglbgendlichen beigetragen zu
haben, dies in einem Sektor, in dem Konsum undzeéiteéidustrie den Ton
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angeben, in dem selbstbestimmte Aktivitadten daierebesonderen Forderung
und Pflege bedirfen.
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